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Le film 
SOYLENT GREEN 

 

 
Soleil vert (Soylent Green) est un film américain d'anticipation réalisé par Richard 
Fleischer. Cette dystopie combine les genres du film policier et de la science-fiction. 
Il met en scène 17 interprètes, en donnant la vedette à l’acteur Charlton Heston et son 
dernier rôle à Edward G. Robinson. 
  
Sorti en 1973, le film a remporté le grand prix du festival d’Avoriaz en 1974. C’est un 
film de science-fiction largement inspiré du roman Make Room ! Make Room ! (1966) 
de l'écrivain américain Harry Harrison. 
 
Le scénario a été créé par Harry Harrison et Stanley R. Greenberg. L’équipe de 
production comprenait Walter Seltzer et Russel Thacher et le réalisateur était assisté 
du directeur photo Richard H. Kline, du monteur Samuel E. Beetley, du directeur 
artistique Edward C. Carfagno, de l’animateur Charles Braverman, du décorateur 
Robert R. Benton. La société de production est la Metro Goldwyn Mayer (MGM), et 
la société de distribution, la Warner Bros. France 
 
Le titre « Soylent Green » veut dire soja et lentille, qui est la composition d’origine de 
la nourriture fabriquée. Au fur et à mesure, la composition a changé en passant à la 
chair humaine. 
 
Dans l’année 2022 et dans une ville de New York de fiction, les humains ont épuisé 
la quasi-totalité des ressources naturelles. Les océans sont mourants et la canicule est 
présente toute l'année en raison de l'effet de serre, conduisant à l'épuisement des 
ressources naturelles, la pollution, la pauvreté, la surpopulation et l'euthanasie 
volontaire. Il existe une nouvelle forme d'aliment, le « soleil vert », distribué par 
l'entreprise Soylent qui gère la distribution alimentaire. Il s'agit d'un aliment 
préconditionné sous forme de tablettes et qui parvient à nourrir une population 
miséreuse et dépassée par la situation. La police, très répressive à l'égard de cette 
population, assure l'ordre. À la suite de l'enquête sur le meurtre de Simonson, un 
riche homme d'affaires, le détective Thorn, assisté par le vieux professeur « Sol » 
Roth, véritable mémoire du temps passé, va découvrir, au péril de sa vie, l'incroyable 
réalité d'une société devenue anthropophagique sans le savoir. Thorn s'aperçoit que 
cette caste fait tout pour l'empêcher de découvrir la vérité 
 
En adaptant à l’écran le roman d'Harry Harrison, le réalisateur Richard Fleischer et son 
scénariste ont reporté l’histoire de 1999 à 2022, augmentant à une cinquantaine 
d’années, par rapport à la date du film, la durée de temps de trente-trois ans qui 
séparait le roman de sa projection dans le futur. 

 



Le roman  
Make Room! Make Room! 

 
 
 
 
C’est un roman de science-fiction 
écrit par Harry Harrison. 
Il a été publié aux Etats-Unis en 1966, 
chez Doubleday. 
Son titre original est : Make Room! 
Make Room! 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il est traduit en français par 
Emmanuel de Morati et publié à Paris, 
aux Presses de la Cité, en 1974, sous 
le titre Soleil Vert. 
 
Il est adapté au cinéma en 1973 par 
Richard Fleisher. 

 
L’intrigue du roman est principalement centrée sur le risque d’explosion 
démographique, alors que celle du film est centrée sur le secret de la fabrication 
de la nourriture avec de la chair humaine, parce que les ressources naturelles de 
la planète sont épuisées. 
 
L’histoire, d’après le roman, se déroule dans une ville de New York surpeuplée, 
en 1999. Andy Rush, inspecteur de police de trente ans, vit dans une pièce qu’il 
partage avec Sol, un ingénieur à la retraite qui a adapté un vélo pour produire 
assez d’énergie pour faire marcher un vieux téléviseur et un réfrigérateur. 



CONTEXTE HISTORIQUE 
DE SOYLENT GREEN 

 
 

 
Le film Soylent Green, Soleil Vert en français, inspiré d’un roman, 

montre l’Amérique en 2022 (en 1999 dans le roman), avec un 
problème de surpopulation, lors d’un baby boom aux Etats-Unis. Le 
roman est utilisé pour dénoncer le problème potentiel qui pourrait 
être provoqué par ce baby boom américain, parce que, à la sortie du 
roman, en 1966,  dans la plupart des Etats des Etats-Unis, 
l’avortement et la pilule contraceptive sont illégaux. Pour des  raisons 
religieuses, la majorité des Américains sont contre le contrôle des 
naissances, par conséquent il est difficile d’éviter ou d’arrêter une 
grossesse. 

Make Room! Make Room! Le titre original du roman fait 
référence à la surpopulation et il signifie qu’il n’y a pas assez de place 
pour loger tout le monde. 

Le roman projette une vision angoissante de l’Amérique 33 ans 
dans le futur (50 ans dans le film en 1972), par l’exagération des 
problèmes qui commencent à apparaître a cette époque : 
réchauffement climatique, surpopulation, et bientôt manque de 
nourriture. Des problèmes qui vont complètement changer le monde 
si on ne trouve pas de solution à temps. 

A cette époque, le réchauffement climatique commence déjà par 
inquiéter les scientifiques et certains habitants, après sa découverte 
en 1896, tandis que l’industrie des pays développés ne cesse 
d’accroître son activité, malgré de nombreuses protestations contre 
la pollution. 

Des articles de journaux de cette époque montrent l’inquiétude 
déjà présente au sujet des problèmes montrés dans le film Soleil Vert. 



 
Cet article de journal des années  
soixante dénonçait déjà la 
surpopulation et les problèmes 
qu’elle pourrait causer dans le 
futur, de même que ceux qu’elle 
commençait déjà à provoquer. 

Les Américains de cette époque 
ne sont pas aveugles à ces 
problèmes et dans d’autres 
articles du même temps, on voit 
que même les habitants des zones 
rurales sont touchés,, comme il 
est dit dans l’article ci-dessous. 

 
Les zones rurales, dans cet 
article, sont les montagnes 
des pistes de ski, où la 
population commence à 
augmenter comme dans les 
grandes villes, bien que de 
manière moins sévère et à 
un rythme moins accéléré. 
Dans le film, surpopulation 
et pollution ont atteint un 
tel niveau qu’il ne reste 
presque plus d’espace rural, 
ni assez de place pour loger 



tout le monde dans les zones 
urbaines. 

 Le film annonce le réchauffement climatique en 2022. On ne voit 
plus ni chats ni chiens, qui sont pourtant des animaux très courants, 
ce qui veut dire que tous les animaux ont presque disparu sauf par 
exemple les animaux parasites comme les rats. Dans le film, autour 
des villes, il n’y a plus de végétation, plus d’arbres, plus d’herbe, ce 
qui va causer la perte des humains. 

Ces problèmes attirent l’attention des Américains dans les années 
1960 et on organise des événements tels que la Journée de la Terre : 

Earth Day. 

Ci-dessus et ci-dessous, des articles de presse sur cet événement, 
où les Américains manifestent et apportent de l’argent pour lutter 
contre la pollution et la dégradation de l’environnement. Cela montre 
que l’inquiétude provoquée par la pollution touche déjà des gens de 
tout le pays dans les années 60. 

 



 
 
 

 « 4 milliards de dollars 
est    
 un prix ‘raisonnable’ pour   
 le combat contre la pollu-   
 tion » 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dès les années 60 et 70, les Américains investissaient déjà des 

milliards de dollars pour lutter contre la pollution et le réchauffement 
climatique, des problèmes qui provoquaient donc déjà de 
l’inquiétude. 

Le film Soleil Vert a été réalisé dans le but de dénoncer   
l’industrialisation et la pollution des villes, qui tue petit à petit la 
faune et la flore qui nous permettent de vivre. Dans le film, vers la fin, 
nous voyons une usine productrice d’aliments à base d’humains, ce 
qui montre que la seule ressource qui reste sur Terre est l’Homme. 

Le film est une représentation exagérée de l’inquiétude des 
scientifiques et d’une partie de l’opinion publique face au 
réchauffement climatique car il veut sensibiliser les gens au futur 
tragique qui s’annonce si on ne change rien. 



Les principaux personnages 
du film Soleil Vert 

 

Le détective Thorn est incarné par Charlton Heston. Ce grand acteur américain 
a tourné dans d’autres films majeurs, par exemple : Les Dix Commandements 
(1956), Ben-Hur (1959) pour lequel il a remporté l’Oscar du meilleur acteur, Le Cid 
(1961) et La planète des singes (1968). 
Le détective Thorn veut découvrir ce qui se cache derrière « Soleil vert » 

Sol Roth est incarné par Edward G. Robinson. Il a tenu les seconds rôles dans de 
nombreux films, par exemple : Assurance sur la mort (1944), Les dix 
commandements (1956), Les Cheyennes (1964). 
Sol Roth, est un vieux bibliothécaire, ancien professeur d’université, qui 
a connu le monde d’avant. Il est le fidèle assistant de Thorn. Il lui apporte 
son savoir et utilise son réseau pour lui procurer les informations 
nécessaires à la résolution de ses enquêtes. Il incarne donc la 
connaissance. 

 Tab Fielding  est incarné par Chuck Connors. Il a par exemple aussi tourné 
dans : Les grands espaces (1958), Racines (1977), La Malédiction du Loup-
Garou (1987). 
Tab Fielding, garde du corps d’un dirigeant assassiné, Simonson, est 
complice de ce meurtre car il s'est absenté à ce moment-là et le système 
de sécurité était en panne. Mais Thorn découvre que Tab Fielding habite 
dans un bel appartement et qu'il a les moyens d'acheter de la nourriture 
naturelle, telle que de la confiture de fraise. Se rendant dans l'église où 
Simonson avait ses habitudes, il rencontre le prêtre et devine que ce 
dernier est le dépositaire d'un douloureux secret entendu en confession. 

Chief Hatcher est incarné par Brock Peters. Il a tourné par exemple dans : Du 
silence et des ombres (1962), Le caméléon (1996), Les Fantômes du passé 
(1996), La famille de la jungle (2002). 
Chief Hatcher est un policier noir, le supérieur hiérarchique de Thorn. 



Les épisodes du film 

 

L'action du film se déroule à New York en 2022. L’eau, la faune et la flore, ainsi que la nourriture ont 
quasiment disparu de la planète. La population est nourrie par Stylent Industries, une entreprise qui 
se présente comme fabriquant des aliments de synthèse à partir du plancton océanique ou de germes 
de soja (sous forme de tablettes carrées rouges, jaunes ou bleues). Elles sont vendues à un prix plus 
abordable que les aliments naturels : ce qui crée souvent des émeutes, lors desquelles des camions-
bennes ramassent les émeutiers. 

 

1) Le policier Frank Thorn, un détective de la police new-yorkaise, vit avec son ami Solomon ou 
« Sol » Roth, un vieux savant juif, dans un appartement délabré d'un immeuble surpeuplé où la cage 
d'escalier est occupée par de nombreux sans-abris. Sol, nostalgique du passé, peste contre ce qu'est 
devenu le monde, tandis que Thorn, plus jeune, qui n’a pas connu le monde d’avant, se satisfait de la 
nourriture synthétique et de la canicule perpétuelle. 

 Dans le même temps, William Simonson, l'un des dirigeants de la société agroalimentaire 
Soylent Corporation, est retrouvé mort dans son appartement situé dans une tour sécurisée des beaux 
quartiers de Chelsea. Thorn est chargé de l'enquête et va découvrir qu’il s’agit d’une affaire de 
meurtre : Simonson a été assassiné pour l’empêcher de révéler un terrible secret. 

 

2) Poursuivant son enquête, Thorn revient dans l'appartement et noue une relation avec la 
compagne de Simonson, Shirl, une jeune femme ayant le statut de simple « mobilier » et dont le 
prochain locataire pourra disposer à sa guise. Thorn découvre que Tab Fielding, garde du corps de 
Simonson mais absent au moment du meurtre, habite dans un bel appartement et qu'il a les moyens 
d'acheter de la nourriture naturelle, telle que de la confiture de fraise. 

 Vu que Thorn se révèle trop curieux, Donovan qui est chargé de la sécurité de l'État et qui 
travaille pour le gouverneur Santini, reçoit l'ordre de le supprimer. 

 Donovan utilise alors son tueur à gages, Gilbert, qui se révèle être aussi l'auteur de l'exécution 
de Simonson. 

  

3) Sol montre à un comité de gens instruits les deux rapports d'activité de la société Soylent 
Corporation que Thorn avait découverts chez Simonson. 

  Face aux conclusions du comité, horrifié et désemparé, Sol comprend pourquoi Simonson a 
été assassiné. Ne pouvant garder ce secret, il décide alors de se rendre au Foyer, endroit réservé aux 
personnes souhaitant se faire euthanasier. 

 



 4) Thorn se précipite mais arrive trop tard pour empêcher Sol de mourir. Il réussit à assister aux 
dernières minutes de son ami : sur un immense écran, Thorn, en écoutant des extraits de musique 
classique, voit défiler des images de l’ancien monde  : des paysages magnifiques, la vie sauvage, la 
beauté de la nature. Avant de mourir, Sol lui demande de trouver la preuve que la société Soylent n'est 
pas ce qu'elle prétend être. 

 Thorn se glisse dans les coulisses du Foyer et s'introduit dans l'un des camions-bennes qui 
emmènent les cadavres à l'extérieur de la ville à destination de ce que l'on croit être un crématorium, 
et parvient à s'y introduire. 

 

5) En explorant les locaux de l'usine, il découvre alors que le Soylent Green (le Soleil Vert) est, 
en réalité, fabriqué à partir des cadavres de personnes euthanasiées, alors même que le discours 
officiel affirme que cet aliment est fabriqué à partir de plancton. 

 Pourchassé par des tueurs au service du gouverneur Santini, Thorn trouve refuge dans l'église 
encombrée de sans-abris et qu'il avait déjà visitée pour interroger le curé de la paroisse, confesseur 
de Simonson, avant qu’il ne soit assassiné à son tour. Il finit par être grièvement blessé par balles puis 
il poignarde à mort Tab Fielding, un des tueurs à gages. 

 

6) Quand son supérieur, Chief Hatcher, arrive à sa rescousse, Thorn lui apprend que le Soylent 
Green est fabriqué avec des gens. Alors qu'on l'emmène sur un brancard, Thorn crie à la foule, qui est 
assemblée autour de lui, que le Soleil vert est de la chair humaine ! 


